
Dimanche 9 mars 2025 
 

1er Dimanche du Carême 

Numéro  33  

10h30 

• Entrée 

• Antienne du psaume : Dans ta bonté Seigneur, tu m’as comblé. 

Suivre la Messe 

Pour vous aider à vivre ce grand moment de la vie chrétienne 
qu’est la Messe, un livret est désormais en ligne, mais également 

en format papier à l’entrée de l’église chaque dimanche. 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc (Lc 4, 1-13) 

Ce En ce temps-là, après son baptême,  Jésus, rempli d’Esprit Saint, quitta les bords du 
Jourdain ; dans l’Esprit, il fut conduit à travers le désert où, pendant quarante jours, il fut 
tenté par le diable. Il ne mangea rien durant ces jours-là, et, quand ce temps fut écoulé, il 
eut faim. Le diable lui dit alors : « Si tu es Fils de Dieu  ordonne à cette pierre de devenir 
du pain. » Jésus répondit : « Il est écrit  : L’homme ne vit pas seulement de pain.   Alors le 
diable l’emmena plus haut et lui montra en un instant tous les royaumes de la terre. Il lui 
dit : « Je te donnerai tout ce pouvoir et la gloire de ces royaumes  car cela m’a été remis 
et je le donne à qui je veux. Toi donc, si tu te prosternes devant moi, tu auras tout ce-
la. »  Jésus lui répondit : « Il est écrit : C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te proster-
neras, à lui seul tu rendras un culte. »  

• Acclamation de l’Évangile : Gloire et louange à Toi Seigneur (bis) 

1. Voici le temps de Dieu, 
Ce moment consacré, 
Allons à sa rencontre, 
Entrons en sa présence. 
Quarante jours durant, 
D’un pas vif et joyeux, 
Marchons sur ses chemins, 
Dans l’unité. 

 

2. Guidés par son Esprit, 
Nous irons au désert, 
Pour écouter sa voix 
Au creux de nos silences. 
Nous laisserons les biens 
Qui captivent nos cœurs 
Pour vivre l’essentiel : 
Dieu seul suffit. 

R. Rends-nous la joie d’être sauvés 
Et nos lèvres publieront Ta louange. 
Raffermis nos pas, viens nous recréer, 
Mets en nous, Seigneur, un cœur nouveau ! 

3. Là-haut sur la montagne, 
Emmenés à l’écart, 
Nous connaitrons le Fils, 
Et nous verrons sa gloire. 
Nous goûterons la joie 
De rester près de lui. 
Voyez comme il est bon 
De l’écouter. 
 

4. Assis au bord du puits, 
Aux côtés de Jésus, 
Nous nous reposerons 
Des peines de la route. 
Il puisera pour nous 
À la source de vie 
L’eau vive de l’Esprit 
Qui fortifie. 



Vous êtes nouveau ? rencontrons-nous ! Bienvenue à la paroisse !  
Faites-vous connaître auprès des personnes au foulard orange !  

• Offertoire 

• Communion 

•  Envoi 

R. Humblement, dans le silence de mon cœur, 
Je me donne à toi, mon Seigneur ! 
 

1. Par ton amour, fais-moi demeurer 
Humble et petit devant toi. 
 

2. Enseigne-moi ta sagesse, ô Dieu, 
Viens habiter mon silence. 

1. Voici le Fils aimé du Père, 
Don de Dieu pour sauver le monde. 
Devant nous il est là, il se fait proche, 
Jésus, l’Agneau de Dieu ! 
 

R. Recevez le Christ doux et humble, 
Dieu caché en cette hostie. 
Bienheureux disciples du Seigneur, 
Reposez sur son cœur, apprenez tout de lui. 
 

2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes, 
Tu prends la condition d’esclave. 
Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre 
Pour nous laver les pieds. 

3. Seigneur, comme est grand ce mystère, 
Maître comment te laisser faire ? 
En mon corps, en mon âme pécheresse, 
Tu viens pour demeurer. 
 

4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère. 
Lave mes pieds et tout mon être : 
De ton cœur, fais jaillir en moi la source, 
L’eau vive de l’Esprit. 
 

5. Seigneur, tu m’appelles à te suivre. 
Viens au secours de ma faiblesse. 
En mon cœur, viens, établis ta demeure, 
Que brûle ton Amour. 

R. Seigneur, tu es ma force, mon Sauveur, mon libérateur. 
Mon roc, ma citadelle, c´est toi mon Dieu.  
 

1. Je m´abrite en lui mon bouclier, ma force de salut, je l´invoque.  
Il est digne de louanges, de mes ennemis me libère.  
 

2. Il délivre de l´angoisse, quand je crie vers lui, il m´écoute. 
Il descend et vient me prendre, Il entend mon cri et me sauve. 
 

3. Car c´est toi, Seigneur, ma lampe, Toi qui éclaires ma ténèbre. 
De ta force tu te lèves et je veux jouer pour ton Nom. 
 

4. Qui donc est Dieu qui est le rocher, sinon le Seigneur Tout-Puissant ? 
Il me rend fort pour combattre, vive le Seigneur à jamais ! 

• Prière universelle : Dans ta  miséricorde, Seigneur écoute-nous. 

3. Entre tes mains, je remets ma vie, 
Ma volonté, tout mon être. 
 

4. Je porte en moi ce besoin d’amour, 
De me donner, de me livrer sans retour. 
 

5. Vierge Marie, garde mon chemin 
Dans l’abandon, la confiance de l’amour. 

Puis le diable le conduisit à Jérusalem, il le plaça au sommet du Temple et lui dit : « Si tu es 

Fils de Dieu, d’ici jette-toi en bas ; car il est écrit : Il donnera pour toi, à ses anges, l’ordre 

de te garder ; et encore : Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte 

une pierre. » Jésus lui fit cette réponse : « Il est dit : Tu ne mettras pas à l’épreuve le Sei-

gneur ton Dieu. » Ayant ainsi épuisé toutes les formes de tentations, le diable s’éloigna de 

Jésus jusqu’au moment fixé. 



Porter la communion à nos frères malades  
Si vous désirez la communion ou connaissez une personne souhaitant la recevoir,  
écrire à communionadomicile@saintnizier.fr ou contacter  le secrétariat. 

du lundi 10 au dimanche 16 mars 

Que se passe-t-il à Saint-Nizier ? 
 Pensez à consulter notre site Internet : www.saintnizier.fr 
 Inscrivez-vous à la newsletter hebdomadaire en allant sur le site Internet,  
       et  n’oubliez pas ensuite de valider votre abonnement avec l’email de confirmation !  

•  Messes dominicales  10h30 
    Messe des jeunes :   18h30 
 

•  Messes de semaine A LA CRYPTE 
Du mardi au vendredi :   19h 
Samedi :       12h 
Messe à saint Joseph :   7h 
 

•  Confessions 
Mardi, mercredi et vendredi : 18h -19h 
Jeudi :      17h -19h 
Samedi :     11h- 12h 

• Secrétariat 
Mardi au vendredi  
9h-12h/14h30-17h30 
46 rue Président E. Herriot- 69002 Lyon 
Tél : 04 72 41 18 05 
 

• Accueil dans l’église  
Horaires à consulter sur la verrière. 
 

• Chapelle d’Adoration ouverte  
accessible de 6h à 22h code 54321 

LES HORAIRES DE LA SEMAINE 

Carême 2025 
Pendant le Carême, nous allons découvrir l’encyclique «Dilexit nos» du pape François, pu-
bliée le 24 octobre 2024. C’est un texte majeur qui synthétise l’expérience spirituelle de 
l’Église et met en avant le Cœur du Christ comme centre de la foi chrétienne.   
Comment suivre ce parcours ?  
• Lire l’encyclique par petits morceaux chaque jour pendant 5 semaines.  
• Ecouter les podcasts (6 par semaine du lundi au samedi) en s’abonnant à la newsletter de 

la paroisse : https://www.saintnizier.fr/ 
• Réfléchir à l’aide des questions proposées dans le livret 
•    Participer à des échanges en fraternité paroissiale : fraternite@saintnizier.fr 

Il n’est jamais trop tard pour s’inscrire !  
Si besoin, n’hésitez pas à contacter le secrétariat. 

Vous souhaitez déposer une intention de prière ? 
La communauté paroissiale vous propose de prier avec vous et pour vous. 
Vous souhaitez confier un proche, vous-même, une difficulté, une action de grâce… ? 
Vous pouvez remplir le formulaire à l’aide du QR code ou contacter le secrétariat. 

Adoration eucharistique 

Nous vous proposons l’adoration eucharistique perpétuelle (24h/24). Venez prier libre-
ment dans la chapelle Pauline Jaricot (2, impasse Saint-Nizier, derrière l’église) 
de 6h à 21h. S’inscrire auprès du secrétariat pour le code de nuit. 

La « Fraternité de l'Âge d’Or »  
La prochaine rencontre aura lieu le samedi 15 mars à 15h00 au 4 rue St Nizier.  
Soyez tous les bienvenus !agedor@saintnizier.fr 

mailto:agedor@saintnizier.fr


Secrétariat paroissial : 46 rue du Président Édouard Herriot 69002 Lyon 

secretariat@saintnizier.fr - 04 72 41 18 05 - www.saintnizier.fr 

Jeunes 

Si vous souhaitez vous mettre en service (plus ou moins gros) pour la mis-
sion jeunes ou si vous avez des idées de projets que vous souhaiteriez déve-
lopper pour la mission, l’accueil, la musique, la convivialité, la créativité…  
vous pouvez contacter Père Olivier Laporte : pere.olivier@saintnizier.fr ou 
Laure Bonnet-Masimbert: mission.jeunes@saintnizier.fr 

Flashez ce QR code pour connaitre toutes les annonces de la 
« Mission Jeunes » de Saint-Nizier : 

Corbeille solidaire : Société Saint Vincent de Paul 
Une collecte de produits alimentaires non périssables est proposée aux paroissiens du-
rant ces trois mois d'hiver. La corbeille est déposée à l'entrée de l'église lors des Messes 
dominicales du matin, pour recueillir les dons. 

Lancement du Jubilé : 
M - 6 AVANT D’ETRE ROMAIN ! 
Le Pape t’invite à le rejoindre pour la « session jeunes » du *Jubilé* sur le thème 
de *l’Espérance* ! 
Alors inscris-toi vite avant le *31 mars* et retrouve 1200 Lyonnais à Rome ! 
On part avec le diocèse (Mgr de Germay ), pense à cocher la *Route St Nizier*  

Pèlerinage paroissial à Ars : 
une marche pour demander la grâce de notre conversion spirituelle !  
Préparez-vous à une belle aventure spirituelle ! Le samedi 29 mars, nous marcherons à pied 
jusqu’à Ars depuis la paroisse Saint-Nizier. Nous partirons à 5h du matin avec au programme 
des temps de prière, de louange et de partage dans une belle ambiance fraternelle !  

Ceux qui le souhaitent pourront rejoindre le groupe à différents points et heures de rendez-vous 
tout au long du chemin. A l’arrivée à Ars, pique-nique tiré du sac puis nous vivrons un temps fort 
de confessions, adoration et Messe. Pour le retour, un bus nous ramènera à la paroisse en fin 
d’après-midi. La participation financière : 15 euros pour les adultes, 10 euros pour les enfants jus-
qu’à 15 ans. Les inscriptions se font sur le site de la paroisse. 

Hiver Solidaire 2025 « Va et toi aussi fais de même » St Luc 10 37 

Eh oui c'est la fin des vacances d'hiver, le temps du repos après un hiver plus rugueux et 
froid. Bonne reprise à ceux qui ont pu prendre quelques jours. 

Aujourd’hui encore nous avons besoin de vous, de votre engagement,  
notamment pour la deuxième quinzaine de mars. 

Un bel engagement de carême pour les fraternités... À vous tous paroissiens, nous ne pouvons que 
vous inviter à venir dîner et/ou passer la nuit en vous inscrivant par mail avec vos coordonnées (tél. 
et adresse mail) : hiversolidaire@saintnizier.fr  

Vivre le Jubilé avec les jeunes à Rome du 25 juillet au 5 août 2025 

Le Pape invite les 18 à 30 ans à le rejoindre pour vivre la session jeunes du Jubilé sur le 
thème de l’Espérance. Pour participer à ce grand rassemblement, nous t'invitons à Rome 
en compagnie de Mgr de Germay.  
Inscription obligatoire avant le 31 mars en cochant  "Route St Nizier". 

mailto:pere.benoit@saintnizier.fr
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