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L’envoi de l’Esprit Saint
lors de la Pentecôte 

et la naissance de l’Église

Rappel : le mystère pascal source de notre salut
Lors de la semaine sainte (Jeudi saint, Vendredi saint et Fête de Pâques), l’Église célèbre la mort et  
la résurrection du Christ Jésus, le cœur de notre foi. Nous avons été sauvés par le Christ qui a donné 
sa vie sur la croix,  pour nous obtenir  la pardon de nos péchés. Sa résurrection est  signe de sa 
victoire sur le péché, le mal et la mort. 

La résurrection du Christ nous ouvre à une vie nouvelle dès à présent et elle annonce notre future 
résurrection, après notre mort corporelle.  

Les sacrements voulus par Jésus et donnés par l’Église communiquent aux hommes le salut et la 
grâce du mystère pascal (mort et résurrection du Christ).

Écoutons la Parole de Dieu
Actes des Apôtres, récit de la Pentecôte, chapitre 2 (Ac 2, 1 … 41)

Le don de l’Esprit-Saint aux apôtres au jour de la Pentecôte
La fête de la Pentecôte (étymologie grecque : 50), dans la tradition juive, a lieu 50 jours après la 
fête de la Pâque (soit 7 x 7 semaines). Elle célèbre à la fois les moissons et l’Alliance entre Dieu et 
Moïse avec le don de la Loi. 

Selon le livre des Actes des Apôtres, lors de cette fête de la Pentecôte, 50 jours après la Résurrection 
du Christ, les apôtres reçoivent le don de l’Esprit Saint.

Qui est l’Esprit-Saint ? (CEC 687-747)
Selon la foi de l’Église, Dieu est Père, Fils et Esprit Saint. Ce sont les 3 personnes de la Trinité  
Sainte. L’Esprit Saint est donc la 3ème personne de la Trinité. Il est le lien d’amour divin qui unit 
le Père et le Fils. 

L’Esprit Saint est plus difficile à concevoir que le Père et le Fils. L’expérience humaine de notre  
père terrestre nous aide à penser Dieu le Père,  même si  elle  limite notre compréhension de sa 
perfection et de sa divinité. Le Fils s’est incarné : c’est Jésus, que nous pouvons imaginer parce 
qu’il a pris notre humanité.

L’Esprit  Saint,  lui,  se  donne à  connaître  par  l’expérience spirituelle.  Ceux qui  ont  expérimenté 
l’amour de Dieu connaissent l’Esprit Saint, par les fruits de son action divine en eux : amour, joie, 
paix… (cf. Ga 5, 22). Là où est l’Esprit, là est donnée une vie nouvelle. 

C’est l’Esprit Saint qui opère les conversions et fait le don de la foi en Dieu et en celui qu’il a  
envoyé, son Fils Jésus le Christ. 

En hébreu, le mot « Esprit » désigne le souffle, le vent. Il agit donc et ses effets sont perceptibles, 
sans que l’on sache ni où il va ni d’où il vient, comme l’explique Jésus à Nicodème (Jn 3, 5-8).
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Les symboles de l’Esprit Saint

L’eau. Sur la croix, le côté ouvert de Jésus laisse jaillir de l’eau, comme la source de vie, signe du 
don de l’Esprit Saint. L’eau du baptême communique l’Esprit Saint, ainsi « nous sommes abreuvés 
de l’Esprit » (1 Co 12, 13).

L’onction.  Dans l’Ancien Testament, on voit les prophètes et les rois recevoir l’onction d’huile, par 
laquelle ils reçoivent les dons de Dieu nécessaires à leur mission. Jésus lui-même affirme avoir reçu 
l’onction qui fait de lui le Christ par le don de l’Esprit Saint. Dans les sacrements du baptême et de  
la confirmation est donnée l’onction du Saint-Chrême, par laquelle l’Esprit Saint est communiqué.

Le feu. Jésus est annoncé par Jean-Baptiste comme celui qui « baptisera dans l’Esprit Saint et le 
feu » (Lc 3, 16). C’est sous la forme de langue de feu que l’Esprit Saint est donné aux apôtres lors 
de la Pentecôte.

La lumière.  Dans le désert, le peuple de Dieu est guidé par une nuée lumineuse. L’Esprit Saint 
éclaire et conduit à la connaissance de la vérité. Lors du baptême, on reçoit un cierge allumé au 
cierge pascal.  

La colombe. Quand Jésus remonte de l’eau, lors de son baptême, la voix du Père se fait entendre et  
l’Esprit Saint apparaît sous la forme d’une colombe. Elle rappelle la colombe qui avait signifié à  
Noé la  fin  du déluge.  Dans l’iconographie  chrétienne,  la  colombe est  la  représentation la  plus 
habituelle de l’Esprit Saint.

Les missions de l’Esprit Saint

L’Esprit Saint agit en permanence au cours de l’histoire du salut.

Lors de la création du monde, Il est présent comme un souffle qui donne la vie (Gn 1, 2).

Quand le peuple de Dieu est libéré d’Égypte et marche dans la désert, il est guidé par une nuée  
lumineuse, dans laquelle on reconnaît l’Esprit Saint.

Le royaume que Dieu veut instaurer avec le roi David sera différent des autres royaumes, car il sera 
l’œuvre de l’Esprit Saint.

Le Messie annoncé par les prophètes sera rempli par l’Esprit du Seigneur, « esprit de sagesse et 
d’intelligence, de conseil et de force, de science et de crainte du Seigneur » (Is 11, 1-2)

Les prophètes annoncent une nouvelle alliance, par laquelle les hommes recevront un cœur nouveau 
et un esprit nouveau (Ez 36, 26).

Quand la Vierge Marie reçoit la visite de l’Ange Gabriel lui annonçant qu’elle serait la Mère du 
Seigneur, l’Esprit Saint vient sur elle.

Jean le Baptiste, qui désignera le Seigneur Jésus comme le Messie, est rempli de l’Esprit Saint dès 
le sein de sa mère (Lc 1, 15).

Quand Jésus est baptisé, l’Esprit Saint se manifeste comme une colombe. Et c’est dans l’Esprit 
Saint  que  Jésus  commence  sa  mission.  L’Esprit  Saint  accompagnera  Jésus  tout  au  long  de  sa 
mission. Et, avant sa passion, Jésus promet à ses disciples de leur envoyer l’Esprit Saint, comme 
l’Esprit qui enseigne la vérité tout entière.

Lorsqu’il est en croix, Jésus « remet l’Esprit » (Jn 19, 30). En mourant, il donne donc son Esprit.

Et le soir de Pâques, quand il apparaît aux disciples, Jésus souffle sur eux et leur dit  : « Recevez 
l’Esprit Saint » (Jn 20, 22)

Et, selon le livre des Actes des Apôtres, Jésus demande aux disciples d’attendre ce que le Père a 
promis : « vous, c’est dans l’Esprit Saint que vous serez baptisés d’ici peu de jours. » (Ac 1, 4-5) Le 
jour de la Pentecôte, cette promesse s’accomplit : « tous furent remplis du Saint-Esprit », qui se 
manifestait sous forme de langues de feu (Ac 2, 4).

Aujourd’hui l’Esprit  Saint est  l’âme de l’Église,  il  agit  dans le  coeur de tous les fidèles et  est  
l’acteur premier de l’évangélisation. 
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Pourquoi l’Esprit Saint est-il donné aux apôtres ?
En recevant l’Esprit Saint, les apôtres sont passés de l’enfermement à la mission d’évangélisation, 
c’est-à-dire à l’annonce du Christ mort et ressuscité pour le salut de tous les hommes, faite avec 
assurance dans un contexte hostile. Cette annonce a produit des conversions en grand nombre et la 
constitution de la première communauté chrétienne.

La Pentecôte marque donc la naissance de l’Église par le don de l’Esprit Saint répandu sur les 
apôtres et aussi sur les personnes qui se sont ouvertes à la foi au Christ.

L’Esprit Saint continue donc l’œuvre du Christ Jésus pour le salut de tous les hommes. L’action de 
l’Esprit n’est pas séparée de celle du Christ, elle la réalise.

C’est l’Esprit  Saint qui poussera les apôtres à partir pour évangéliser toute la terre, c’est-à-dire 
l’empire romain de l’époque, autour du bassin méditerranéen. Ils donneront leur vie au Christ par le 
martyre.

A la suite des apôtres, l’Esprit Saint est donné à tous les baptisés pour les sanctifier, c’est-à-dire en 
faire des saints et des témoins, avec leur collaboration. Les dons du Saint-Esprit sont (cf. Is 11, 1-2): 

Don de sagesse : C’est la grâce de pouvoir tout voir avec les yeux de Dieu. (≠ Sagesse Humaine, 
fruit de la connaissance et de l’expérience)

Don d’intelligence : Comprendre les choses comme Dieu les comprend  (≠ Intelligence humaine, 
capacité intellectuelle)

Don de conseil : Dieu lui-même éclaire notre cœur en nous faisant comprendre la manière juste de 
parler et de nous comporter et la voie à suivre.

Don de force : Dieu vient nous soutenir dans notre faiblesse pour que nous lui soyons fidèles

Don de science : don particulier, qui nous porte à saisir, à travers la création, la grandeur et l’amour 
de Dieu et sa relation profonde avec toutes les créatures.

Don de piété : indique notre appartenance à Dieu et notre lien profond avec lui, un lien qui donne 
sens à toute notre vie et qui nous garde fermes, en communion avec lui, même dans les moments  
plus difficiles et d’épreuve.

Don de crainte de Dieu : Abandon dans les bras du Père qui nous aime tellement. (≠ Peur)

"Ces dons rendent les fidèles dociles à obéir  avec promptitude aux inspirations divines." (CEC 
1831)  Par les dons qu'il nous fait, l'Esprit Saint devient peu à peu "le maître intérieur" (CEC 1995) 
de notre cœur.

Qu’est-ce que l’Église ? (CEC 748-869)
L’Église émerge lors de la Pentecôte pour le salut des personnes qui entendent la Bonne Nouvelle. 
L’Église n’est donc pas d’abord une organisation, avec sa hiérarchie et ses règles. Elle est avant tout  
le moyen voulu par le Christ de rejoindre tout homme pour le sauver. L’Église est instrument du 
salut. Par elle, le Christ manifeste l’amour de Dieu pour l’humanité. Elle est le signe de l’unité de 
toute l’humanité que Dieu veut réaliser.

L’Église, dont le mot signifie « convocation », désigne l’assemblée de ceux que Dieu convoque 
pour former le Peuple de Dieu et qui, nourris du Corps du Christ, deviennent eux-même ensemble 
le Corps du Christ et le Temple de l’Esprit.

On devient membre de ce Peuple de Dieu par la naissance d’en haut, de l’eau et de l’Esprit (Jn 3, 3-
5), c’est-à-dire par la foi au Christ et le Baptême.

Ce peuple a le Christ pour Chef. Il est la Tête du Corps. Sa loi, c’est le commandement de l’amour 
donné par le Christ. Sa mission, c’est d’être sel de la terre et lumière du monde (Mt 5, 13-16). Sa 
destinée, c’est le Royaume de Dieu commencé ici-bas et qui s’achèvera à la fin des temps.
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Comme le  Christ,  qui  est  vraiment  homme  et  vraiment  Dieu,  l’Église  est  à  la  fois  visible  et 
spirituelle, faite d’hommes et un mystère, humaine et divine.

L’Église est une fraternité, la famille de Dieu. Par le don de l’Esprit Saint qui fait de nous des 
enfants de Dieu, nous devenons frères et sœurs dans le Christ. 

L’Église est missionnaire par nature : elle existe pour évangéliser. Et le Saint-Esprit la dote des 
charismes dont elle a besoin pour sa mission.

Sa  structure  est  ordonnée  à  la  sainteté  de  ses  membres  et  à  sa  mission.  Les  évêques  sont  les  
successeurs des apôtres choisis par le Christ Jésus. Les prêtres et les diacres sont les collaborateurs  
des évêques, pour enseigner le Peuple de Dieu, célébrer les sacrements et conduire ce Peuple au 
nom du Christ. Le pape, successeur de saint Pierre, assure la communion entre les évêques, pour le 
bien et l’unité de toute l’Église.

L’épiscopat (évêque) et le sacerdoce ordonné (prêtre) sont des ministères au service des fidèles.  
Ainsi  les  évêques  et  les  prêtres  ne  sont  pas  « au-dessus »  des  fidèles,  mais  au service  de leur 
sanctification, pour qu’ensemble les fidèles forment des communautés saintes et missionnaires.

Dans le Credo, nous affirmons que l’Église est « une, sainte, catholique et apostolique ».

L’Église est une, par sa source, Dieu Père, Fils et Saint-Esprit ; elle est une par son fondateur, le 
Christ Jésus ; elle est une par le don de l’Esprit Saint qui répand l’amour entre ses membres ; elle 
est une par la foi commune des baptisés. Mais cette unique Église de Dieu a connu des divisions dès 
les origines. Au cours des siècles, des Églises et des communautés chrétiennes se sont organisées de 
façon autonome (Églises orthodoxes, Églises protestantes, autres communautés). Les disciples de 
Jésus doivent prier et œuvrer pour que l’Église retrouve son unité, selon, le désir même du Christ 
(Jn 17).

L’Église est sainte, parce qu’elle est sanctifiée par l’Esprit, grâce à tous les moyens de salut donnés 
par le Christ (Écriture sainte, sacrements, bénédictions, ministères …). L’Église est sainte, par la 
présence des saints fidèles. Les saints ont toujours été source de renouvellement de l’Église dans les  
période plus difficile de son histoire, par leur contribution à l’élan spirituel et missionnaire. Tous les 
membres de l’Église, y compris les ministres, se reconnaissent pécheurs, appelés à se purifier et se 
convertir, pour contribuer à la sainteté de l’Église.

L’Église est  catholique,  car  elle  est  universelle  (étymologie de « catholique »).  C’est  la  même 
Église par toute la terre. Et elle est envoyée en mission par le Christ à la totalité de l’humanité.

L’Église est apostolique, car elle repose sur la foi des apôtres et elle continue à être dirigée par les 
successeurs des apôtres que sont les évêques en communion avec le pape.

 

Pour vivre l’alliance nouvelle
1. Relire le récit de la Pentecôte 

(Actes, chapitre 2). Que fait l’Esprit Saint ? 

2. L’Esprit agit dans la vie des croyants. Ai-je vu 
son action dans ma vie ? 

3. L’Église est un don de Dieu. Qu’ai-je 
découvert de la beauté de l’Église ? 
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